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La reconstruction après l’épreuve :  
La résilience chez les  

enfants victimes de maltraitance 

PROGRAMME 

Conférence UDAF 20 septembre 2019 
« La reconstruction après l’épreuve : 

La résilience chez les enfants victimes de maltraitance » 
(1 bulletin par personne) 

      À retourner avant le 13 septembre 2019  
par mail à : udaf21@udaf21.unaf.fr  

ou par courrier à : Institution UDAF 21 - 5 rue Nodot - 21000 DIJON 
 

Renseignements : 03.80.53.13.87 ou 03.45.16.00.11 

□ Mme □ M. ……………………………………………...………...……...…….  

Structure :  ………………………………………….………………...……………… 

Tel : ………...……… Mail : ………………………………………………….. 

Participera à la Conférence du 20 septembre 2019 :  

       □ Oui  □ Non 

COUPON  
REPONSE 
OBLIGATOIRE 

 
 

1 5 h 0 0  :  R ô l e  d e s  i n s t i t u t i o n s  
 

1 5 h 0 0 - 1 5 h 3 0  :  L e  s u i v i  d e  l ’e n f a n t  p a r  l ’A i d e  S o c i a l e  à  l ’E n f a n c e  
I n t e r v e n a n t e  :  P a t r i c i a  G E O F F R O Y ,  R e s p o n s a b l e  d e  l a  C e l l u l e  

d e  l ’E n f a n c e  e n  D a n g e r  e t  U r g e n c e s   
d u  C o n s e i l  D é p a r t e m e n t a l  d e  C ô t e  d ’ O r  

E c h a n g e s  a v e c  l a  s a l l e  
 

1 5 h 4 5 - 1 6 h 1 5  :  L e  s u i v i  p a r  l e s  s e r v i c e s  h o s p i t a l i e r s  s p é c i a l i s é s   
I n t e r v e n a n t s  e n  v i d é o  :  R e s p o n s a b l e s  d e  l a  C A S E M   

( C e l l u l e  d ’A c c u e i l  S p é c i a l i s é  d e  l ’E n f a n c e  M a l t r a i t é e )   
d u  C e n t r e  H o s p i t a l i e r  U n i v e r s i t a i r e  d e  D i j o n ,   

D r  M a r i e - A l i x  D O R L E T ,  P s y c h i a t r e  d e  l ’e n f a n t  e t  d e  l ’a d o l e s c e n t  
E c h a n g e s  a v e c  l a  s a l l e  

 

1 6 h 1 5 - 1 6 h 4 5  :  Q u e l q u e s  c l é s  p o u r  f a v o r i s e r   
l a  r e c o n s t r u c t i o n  e t  g u é r i r   

d e s  e x p é r i e n c e s  t r a u m a t i q u e s  d e  l ’e n f a n c e   
I n t e r v e n a n t e  :  C l a i r e  M E T Z ,  P s y c h o l o g u e  P s y c h a n a l y s t e ,   

M a î t r e  d e  c o n f é r e n c e s  à  l ’ U n i v e r s i t é  d e  S t r a s b o u r g   
E c h a n g e s  a v e c  l a  s a l l e  

 

1 6 h 4 5 - 1 7 h 0 0  :  C l ô t u r e  d e  l a  j o u r n é e   

Plus d’un Français sur 10 déclare avoir été victime de maltraitance de la part d’un adulte au 
cours de son enfance (Source : Le Parisien 02/03/2015). Ce constat est d’autant plus lourd que près 
de 60% de ces personnes victimes dans l’enfance de maltraitances physiques, sexuelles et 
psychologiques n’en ont parlé à personne.   
Ces chiffres nous alertent et nous interrogent sur les conséquences de ces traumatismes de 
l’enfance dans la vie de ces personnes. 
Notre UDAF (Union Départementale des Associations Familiales de Côte d’Or) a travaillé en 
2018 sur les conséquences des violences conjugales sur les enfants et souhaite poursuivre son 
action en direction de ces familles à travers cette conférence sur le thème de la reconstruc-
tion après l’épreuve et la résilience des enfants victimes de maltraitance. 
Ainsi, nous souhaitons ensemble mieux comprendre ce qui se joue après l’épreuve et tenter 
de répondre à ces questions : Quel est l’impact réel de ces épreuves sur ces enfants et ces 
adultes en devenir ? Est-il possible de se reconstruire après l’épreuve ? Le terme de résilience 
s’est largement répandu mais que recouvre-t-il vraiment ? Quelles conditions favorisent la 
résilience chez les enfants  ? Quel est le rôle des institutions dans le suivi de ces enfants ? 

1 3 h 3 0  :  A c c u e i l  d e s  p a r t i c i p a n t s  
 

1 4 h 0 0  :  M o t  d e  b i e n v e n u e   
F r a n ç o i s  G U I L L A U M E ,  P r é s i d e n t  d e  l ’U D A F  d e  C ô t e  d ’O r   

u n  E lu  d u  C o n s e i l  D é p ar t e m e n t a l  d e  C ô t e  d ’O r ,  
e t  P a s c a l e  S T U R L A - B O R D E T ,  A t t a c h é e  d e  D i r e c t i o n  d e  l a  C A F  C ô t e  d ’O r   

 

1 4 h 1 5  :  M a l t r a i t a n c e  f a m i l i a l e  &  i m p a c t  p s y c h o l o g i q u e  
  L e s  c o n s é q u e n c e s  d e s  t r a u m a t i s m e s  d e  l ’ e n f a n c e  

  R é s i l i e n c e — ( R e ) c o n s t r u c t i o n  :  d e  q u o i  p a r l e - t - o n  ?  

  L e s  c o n d i t i o n s  e t  l e  r ô l e  d e  l ’ e n t o u r a g e  d a n s  l a  ( r e ) c o n s t r u c t i o n   
d e s  e n f a n t s  v i c t i m e s  d e  m a l t r a i t a n c e  

I n t e r v e n a n t e  :  C l a i r e  M E T Z ,  P s y c h o l o g u e  P s y c h a n a l y s t e ,   
M a î t r e  d e  c o n f é r e n c e s   

à  l ’ U n i v e r s i t é  d e  S t r a s b o u r g   
E c h a n g e s  a v e c  l a  s a l l e  


