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                                              L’Association U3A RECHERCHE STAGIAIRE 

Offre de stage en Communication 

 

 

U3A (S’Unir pour Accompagner l’Action Associative) est une organisation de l’Economie Sociale et 

Solidaire (ESS), qui accompagne les associations employeuses et porte le DLA (Dispositif Local 

d’Accompagnement) en Haute Saône. Pour en savoir plus : Le DLA - Dispositif local d'accompagnement de 

l'ESS | Avise.org  

L’association est présidée par Bernard Méreau, soutenu par un Bureau et un Conseil d’Administration. Vous 

allez travailler avec notre équipe de deux personnes (direction et chargée de mission Dispositif Local 

d’Accompagnement). 

 

Objet du stage :  

Vous allez participer à l’organisation des journées de l’ESS ouvertes à nos partenaires et bénéficiaires de 

l’ESS pour la promotion de l’ESS et du DLA à la rencontre des acteurs du terrain en Haute-Saône 

(associations et collectivités) en partenariat avec la Bourgogne franche comté (direction de la vie associative 

et le mouvement associatif de BFC, du CRIB et des services de l’Etat).  

Les deux évènements auront lieu au 1er trimestre 2024 et au printemps 2024. 

Et aussi, vous allez travailler sur les méthodes et les outils de communiquer qui permettrons à l’association 

U3A et le DLA de mieux se faire connaitre dans le département de la Haute-Saône.  

 

Lieu : 7 rue de la Corne Jacquot Bournot 70 000 Noindans les Vesoul 

Durée du stage : Durant l’année scolaire septembre 2023-juin 2024 

La rémunération : Indemnité de stage 

Date de début : Dès que possible   

 

Thématiques : 

• Assister à la création et à la mise en œuvre de stratégies de communication en ligne et hors ligne. 

• Rédiger du contenu engageant pour les médias sociaux, le site web, les blogs, etc. 

• Participer à la conception de supports visuels (infographies, visuels pour les réseaux sociaux, etc.). 

• Collaborer avec l'équipe pour planifier et exécuter des campagnes de communication ciblées autour 

de l’ESS et du DLA. 

• Contribuer à la gestion des relations avec les médias et les partenaires. 

• Possibilité d’ouverture sur les thématiques suivantes : Partenariats, promotion DLA, cartographie 

partenaires des associations, effectuer une veille concurrentielle et sectorielle pour identifier les 

tendances et les opportunités. 

Compétences souhaitées : 

• Étudiant(e) en communication, marketing, journalisme ou un domaine connexe. 

• Solides compétences en rédaction et en communication écrite et orale. 

• Connaissance des principaux médias sociaux et de leurs meilleures pratiques. 

• Compétences en conception graphique (Adobe Creative Suite, Canva, etc.) et connaissance du 

monde associatif sont un plus. 

• Créativité, enthousiasme et capacité à proposer des idées novatrices. 

• Capacité à travailler de manière autonome tout en étant un membre actif de l'équipe. 

• Maîtrise du Pack office  
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Avantages : 

• Expérience au sein d'une association dynamique. 

• Possibilité d'apprendre et de développer des compétences en ESS. 

• Encadrement et accompagnement par des professionnels expérimentés. 

• Possibilité de contribuer activement à la stratégie de communication de l'entreprise et à sa 

diversification. 

Comment postuler : Si vous êtes passionné(e) par la communication et souhaitez rejoindre notre équipe, 

veuillez envoyer votre CV et une lettre de motivation à [contact.dla70@u3a.fr]. 

Nous attendons avec impatience de découvrir votre créativité et vos compétences en communication ! 

Rejoignez-nous pour contribuer à notre développement. 

Date limite de candidature : Le 01 Mars 2024.  

 


